
 

 

 

刮痧”自療”班 

 

中醫傳統理療智慧 – 刮痧, 能適用於不同病症, 在內外婦兒及

痛症身上均有幫助, 學院精益求精, 特以人體力學為基礎, 改良

原有刮痧刀的設計, 訂造特別的刮痧刀, 除能提高效能外, 更令

操作者更容易掌握施力技巧, 這個課程為一般大眾而設, 內容深

入淺出, 介紹刮痧在一般都市病的操作, 如頭痛、失眠、胃痛、肩

頸痛等等。 

 

每班人數 10 人或以上, 共一課, 學費港幣 200 元正, 隨課堂附送

價值港幣 250 元的乙把。 

 

詳情請致電任何一間診所和我們的職員聯絡。 

 

 

 


